
令和2年11号

ハートフル

・対象者 ：介護認定1～5
要支援の方
総合事業対象者

・提供時間：
9：00～15：15

・サービス内容
入浴・リハビリ体操・物理療法
レクリエーション

※詳しい内容は
お問い合わせください。
0993-78-3337（古川）

☆日常生活動作を用いた軽い運動ができます
☆要支援1・2の方もお気軽にご相談ください

通
信

ハートフルでも運動会を開催いたしました。
白組・紅組に分かれてたくさん笑いました

・デイサービス利用者募集


